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DATENSCHUTZRICHTLINIEN

HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Der Autor iibernimmt keinerlei Gewéhr hinsichtlich der inhaltlichen Richtigkeit, Genauigkeit,
Aktualitdt, Zuverldssigkeit und Vollstandigkeit der Informationen.

Haftungsanspriiche gegen den Autor wegen Schiden materieller oder immaterieller Art,
welche aus dem Zugriff oder der Nutzung bzw. Nichtnutzung der ver6ffentlichten
Informationen, durch Missbrauch der Verbindung oder durch technische Stérungen
entstanden sind, werden ausgeschlossen.

Alle Angebote sind unverbindlich. Der Autor behilt es sich ausdriicklich vor, Teile der Seiten
oder das gesamte Angebot ohne gesonderte Ankiindigung zu verdndern, zu ergénzen, zu

16schen oder die Verdffentlichung zeitweise oder endgiiltig einzustellen.
HAFTUNG FUR LINKS

Verweise und Links auf Webseiten Dritter liegen ausserhalb unseres Verantwortungsbereichs
Es wird jegliche Verantwortung fiir solche Webseiten abgelehnt. Der Zugriff und die Nutzung

solcher Webseiten erfolgen auf eigene Gefahr des Nutzers oder der Nutzerin.

URHEBERRECHTE



Die Urheber- und alle anderen Rechte an Inhalten, Bildern, Fotos oder anderen Dateien auf
der Website gehoren ausschliesslich der Firma Pleasure and Pain Personal Training GmbH
oder den speziell genannten Rechtsinhabern. Fiir die Reproduktion jeglicher Elemente ist die

schriftliche Zustimmung der Urheberrechtstrdger im Voraus einzuholen.
DATENSCHUTZ

Gestiitzt auf Artikel 13 der schweizerischen Bundesverfassung und die datenschutzrechtlichen
Bestimmungen des Bundes (Datenschutzgesetz, DSG) hat jede Person Anspruch auf Schutz
ithrer Privatsphére sowie auf Schutz vor Missbrauch ihrer personlichen Daten. Wir halten
diese Bestimmungen ein. Personliche Daten werden streng vertraulich behandelt und weder

an Dritte verkauft noch weiter gegeben.

In enger Zusammenarbeit mit unseren Hosting-Providern bemiihen wir uns, die Datenbanken
so gut wie moglich vor fremden Zugriffen, Verlusten, Missbrauch oder vor Filschung zu

schiitzen.

Beim Zugriff auf unsere Webseiten werden folgende Daten in Logfiles gespeichert: IP-
Adresse, Datum, Uhrzeit, Browser-Anfrage und allg. {ibertragene Informationen zum
Betriebssystem resp. Browser. Diese Nutzungsdaten bilden die Basis fiir statistische,
anonyme Auswertungen, so dass Trends erkennbar sind, anhand derer wir unsere Angebote

entsprechend verbessern konnen.

Datenschutzerkldrung fiir die Nutzung von Facebook-Plugins (Like-Button)

Auf unseren Seiten sind Plugins des sozialen Netzwerks Facebook, 1601 South California
Avenue, Palo Alto, CA 94304, USA integriert. Die Facebook-Plugins erkennen Sie an dem
Facebook-Logo oder dem ,,Like-Button* (,,Gefdllt mir) auf unserer Seite. Eine Ubersicht

iiber die Facebook-Plugins finden Sie hier: http://developers.facebook.com/docs/plugins/.

Wenn Sie unsere Seiten besuchen, wird iiber das Plugin eine direkte Verbindung zwischen
Threm Browser und dem Facebook-Server hergestellt. Facebook erhilt dadurch die
Information, dass Sie mit Threr IP-Adresse unsere Seite besucht haben. Wenn Sie den
Facebook ,,Like-Button* anklicken wihrend Sie in IThrem Facebook-Account eingeloggt sind,
konnen Sie die Inhalte unserer Seiten auf Threm Facebook-Profil verlinken. Dadurch kann
Facebook den Besuch unserer Seiten IThrem Benutzerkonto zuordnen. Wir weisen darauf hin,

dass wir als Anbieter der Seiten keine Kenntnis vom Inhalt der iibermittelten Daten sowie



deren Nutzung durch Facebook erhalten. Weitere Informationen hierzu finden Sie in der

Datenschutzerkldrung von facebook unter

https://www.facebook.com/about/privacy/

Wenn Sie nicht wiinschen, dass Facebook den Besuch unserer Seiten Ihrem Facebook-

Nutzerkonto zuordnen kann, loggen Sie sich bitte aus Ihrem Facebook-Benutzerkonto aus.

Datenschutzerkldrung fiir die Nutzung von Google Analytics

Diese Website benutzt Google Analytics, einen Webanalysedienst der Google Inc.
(,,Google®). Google Analytics verwendet sog. ,,Cookies*, Textdateien, die auf Ihrem
Computer gespeichert werden und die eine Analyse der Benutzung der Website durch Sie
ermoglichen. Die durch den Cookie erzeugten Informationen tiber Thre Benutzung dieser
Website werden in der Regel an einen Server von Google in den USA {ibertragen und dort
gespeichert. Im Falle der Aktivierung der IP-Anonymisierung auf dieser Webseite wird Thre
IP-Adresse von Google jedoch innerhalb von Mitgliedstaaten der Europdischen Union oder in
anderen Vertragsstaaten des Abkommens iiber den Europédischen Wirtschaftsraum zuvor

gekdirzt.

Nur in Ausnahmefillen wird die volle IP-Adresse an einen Server von Google in den USA
iibertragen und dort gekiirzt. Google wird diese Informationen benutzen, um Thre Nutzung der
Website auszuwerten, um Reports liber die Websiteaktivititen fiir die Websitebetreiber
zusammenzustellen und um weitere mit der Websitenutzung und der Internetnutzung
verbundene Dienstleistungen zu erbringen. Auch wird Google diese Informationen
gegebenenfalls an Dritte iibertragen, sofern dies gesetzlich vorgeschrieben oder soweit Dritte
diese Daten im Auftrag von Google verarbeiten. Die im Rahmen von Google Analytics von
Threm Browser libermittelte IP-Adresse wird nicht mit anderen Daten von Google
zusammengefiihrt.

Sie konnen die Installation der Cookies durch eine entsprechende Einstellung Threr Browser
Software verhindern; wir weisen Sie jedoch darauf hin, dass Sie in diesem Fall gegebenenfalls
nicht simtliche Funktionen dieser Website voll umfénglich nutzen kénnen. Durch die
Nutzung dieser Website erkldren Sie sich mit der Bearbeitung der iiber Sie erhobenen Daten
durch Google in der zuvor beschriebenen Art und Weise und zu dem zuvor benannten Zweck

einverstanden.

Datenschutzerkldrung fiir die Nutzung von Google +1

Mithilfe der Google +1-Schaltfliche konnen Sie Informationen weltweit veréffentlichen.



Uber die Google +1-Schaltfliche erhalten Sie und andere Nutzer personalisierte Inhalte von
Google und dessen Partnern. Google speichert sowohl die Information, dass Sie fiir einen
Inhalt +1 gegeben haben, als auch Informationen iiber die Seite, die Sie beim Klicken auf +1
angesehen haben. Thre +1 konnen als Hinweise zusammen mit [hrem Profilnamen und Threm
Foto in Google-Diensten, wie etwa in Suchergebnissen oder in IThrem Google-Profil, oder an
anderen Stellen auf Websites und Anzeigen im Internet eingeblendet werden.

Google zeichnet Informationen iiber Ihre +1-Aktivititen auf, um die Google-Dienste fiir Sie

und andere zu verbessern.

Um die Google +1-Schaltfliche verwenden zu kénnen, benétigen Sie ein weltweit sichtbares,
offentliches Google-Profil, das zumindest den fiir das Profil gewdhlten Namen enthalten
muss. Dieser Name wird in allen Google-Diensten verwendet. In manchen Féllen kann dieser
Name auch einen anderen Namen ersetzen, den Sie beim Teilen von Inhalten tiber Thr
Google-Konto verwendet haben. Die Identitét Thres Google-Profils kann Nutzern angezeigt
werden, die Ihre E-Mail-Adresse kennen oder tiber andere identifizierende Informationen von
Thnen verfligen.

Neben den oben erlduterten Verwendungszwecken werden die von Ihnen bereitgestellten
Informationen gemif den geltenden Google-Datenschutzbestimmungen
(http://www.google.com/intl/de/policies/privacy/) genutzt. Google veroffentlicht
moglicherweise zusammengefasste Statistiken {iber die +1-Aktivititen der Nutzer bzw. geben
diese Statistiken an unsere Nutzer und Partner weiter, wie etwa Publisher, Inserenten oder

verbundene Websites.



